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Kryptosporidien

Erfahrungsbericht und Fallbesprechung

Die unterschatzten Parasiten:

Kryptospondien

Viele Neuweltkamelidenhalter kennen diese Situation: man
Ubernimmt eine Wiese, nachdem andere Tierarten dort gestan-
den haben, doch allmahlich zeigen mehrere Fohlen wechselnde
Symptome wie Abmagerung, starken Durchfall, Azidose und
Schwéche.

Sofort denkt man an Parasitenbefall. Bei der ersten Recherche
finden sich auch schnell die Namender typischen Magen-Darm-
Strongyliden wie Darm-Rundwirmer (Nematodirus sp.), Peit-
schenwlrmer (Trichuris sp.), Bandwiirmer (Moniezia sp.) oder
Giardien (Giardia sp.). Im Zusammenhangmit Neuweltkameliden
lassen sich auch Kokzidien (Eimeria sp.) als mogliche Ursache
ermitteln, da sie sehr haufig bei Neuweltkameliden fir Durch-
fallerkrankungen verantwortlich gemacht werden [Gauly 2018].
Letztere zeichnet aber eine strenge Wirtsspezifitat aus. Sie sind
also nicht von einer auf eine andere Tierart oder den Menschen
Ubertragbar und kénnen somit als Ursache fir den oben ge-
nannten Fall zumindest in Zweifel gezogen werden. In der Kot-
probe zeigt sich dann, dass keiner der genannten Parasiten zu
finden ist — und nun?

Es gibt zwei Moglichkeiten: entweder wurde die Kotprobe zur
unglucklichen Zeit genommen, denn Parasiten scheiden nicht
permanent Eier aus, so dassKotproben trotz Befall negativ sein
kénnen. Oder es muss sich um einen anderen Parasiten handeln.

Die Suchegeht also weiter: eine bei Neuweltkameliden weniger
bekannte und oft unterschatzte Parasitenart sind die Krypto-
sporidien, welche ebenso fir die oben genannten Symptome
verantwortlich sein kénnen und als meldepflichtige Zoonose so-
gar fur Menschengefahrlich sind. Da diese Parasiten oft zu spat
in Betracht gezogen werden, berichtet der folgende Artikel aus
erster Hand vom Krankheitsbild und den Therapiemdglichkeiten
bei Alpakafohlen auf unserer Farm.

Was sind Kryptosporidien?

Kryptosporidien sind einzellige Darmparasitenund mit die hdu-
figsten Durchfallerreger bei kleinen Wiederkduern. Sie sind mit
einem Durchmesservon 5 ym etwa halb so grof3 wie die kleins-
ten Kokzidienarten [Gauly 2018] und kénnen besondersin den
ersten Lebenswochen ab dem zweiten bis sechsten Tag — aber
nach unseren Erfahrungen noch deutlich dartber hinaus — fir
starke Durchfalle bis hin zum Tod verantwortlich sein [Buer
2016]. Dasie nicht wirtsspezifisch sind, kénnen sieauch von an-
deren Tierarten auf Neuweltkameliden und auch den Menschen
Ubertragen werden. Die durch den Kot ausgeschiedenen Oo-
zysten werden Uber direkten Kontakt, Trinkwasser oder Futter
aufgenommen und sind unmittelbar wieder infektids [Bostedt
2018]. Schon eine geringe Anzahl Oozysten kann Klinische Er-
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krankungen auslésen, was diese Parasiten besonders ansteckend
und gefahrlich macht [Deplazes 2020]. Nach der Aufnahme nis-
ten sie sich zwischen die Mikrovilli im Darm ein und verdrangen
die Darmzotten, wodurch Nahrung und Wasser schlechter bis
gar nicht aufgenommen werden kann.

Krankheitsbild

Sowohl bei Wiederkduern als auch beim Menschen verursachen
Kryptosporidien neben Abmagerung, Appetitiosigkeit, Azidose
(Uperséuerung), Fieber, Apathie und Gewichtsverlust sehr stark
wassrige und gelbe Durchfdlle. In schweren Fallen kann die-
ser auch Blut enthalten. Fur uns besonders aufféllig war deren
stinkender, beil3ender Geruch, was auch als typisch fir diese
Parasitenart gilt. Ebensohaufig ist eine rapide Verschlechterung
der betroffenen Fohlen innerhalb eines Tages: im schlimms-
ten Fall haben sie morgens den ersten weichen Kot und liegen
abends nur noch mit vollkommen wassrigem, unkontrollierba-

rem Durchfall im Stall. Deshalb muss eine sinnvolle Behandlung
rasch— maoglichst innerhalb von 24 Stunden nach Diagnosestel-
lung erfolgen [Bostedt 2018]. In normalen Fallen erholen sich
erkrankte Jungtiere nach vier bis sechsTagen Durchfall inner-
halb von ein bis zwei Wochen, bleiben aber haufig danach in
der Entwicklung etwas zurlick [Deplazes2020]. In unserem Fall
hat der Befall bei drei von drei Jungtieren im Alter von zwei bis
acht Tagen allerdings innerhalb von wenigen Tagen zum Tod
gefuhrt.

Jedoch: nicht jede Kryptosporidien-Art I6st den typischen
Durchfall aus und manche kénnen sogar in anderen Organen
wie Gallenblase, Uterus, Trachea, Lunge etc. lokalisiert werden
[Deplazes2020]. Obwonhl sie keinen Durchfall aufwiesen, hatten
sogar unsere sechs Monate alten Fohlen grof3e Probleme mit
diesen Parasiten (Gewichtsverlust, Abmagerung, Appetitliosig-
keit) und erholten sich erst nach der Behandlung etwas. Viele
von ihnen blieben aber deutlich kleiner als fur ihr Alter zu er-

warten. Da sich bei einer Infektion mit Kryptosporidien auch
andere Erreger wie E.Coli oder andere Parasiten stark vermeh-
ren und problematisch werden kénnen, sind diese sicherlich mit
am schlechten Zustand der alteren Fohlen beteiligt gewesen.
In einen Behandlungsplan missen diese also in jedem Fall mit
einbezogen werden.

Diagnose

Kryptosporidien werden in der Kotprobe nachgewiesen.In un-
serem Fallbeispiel vom Anfang wurden sie jedoch nicht in der
Kotprobe gefunden. Warum? Fur eine Untersuchung auf diese
Parasiten muss ein zuséatzlicher Test angefordert werden, der
noch einmal deutlich teurer ist und bei alteren Fohlen ab einem
Monat oft nicht vom Tierarzt bedacht wird. Deshalb wird er
in der ,Standard“-Untersuchung abhangig vom Labor mégli-
cherweise nicht berticksichtigt. Esgibt auch Schnelltests, wel-
che sowohl selbst, als auch vom Tierarzt angewendet werden
kénnen. Aber Achtung: in unserem eigenen Fall waren unsere
Schnelltest, aber auch die beim Tierarzt mehrfach negativ, ob-
wohl die Fohlen in der Pathologie hochgradig Kryptosporidien
aufwiesen.

Therapie

Bei Kéalbern ist der Wirkstoff Halofuginon (Halocur®)zugelas-
sen und wird auch bei Schafen und Ziegen genutzt. Zunachst
sollte allerdings eine sorgfaltige Risikobewertung stattfinden,
da das Medikament eine geringe therapeutische Breite auf-
weist und schon bei geringer Uberdosierung Todesfalle verur-
sachen kann [Deplazes 2002]. Besonders stark erkrankte und
geschwachte Tiere sollten deshalb nur gut Uberlegt und stark
kontrolliert (falls Gberhaupt) damit behandelt werden. Daseinzi-
ge, in Deutschland zugelasseneweitere Mittel ist Paramomycin
(z.B. in Gabbrovet), welches ebenso gegen E. Coli wirkt (wobei
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Gabbrovetnicht offiziell fir Kryptosporidien zugelassenist). Wir
konnten mit diesem Medikament einen grof3en, nachweisbaren
Behandlungserfolg erzielen. Es wird entweder Uber das Trink-
wasser(wobei junge Fohlen dies noch nicht trinken), oder direkt
oral Uber drei bis fiinf Tage verabreicht. Ein weiterer Vorteil ist,
dass es sich schon innerhalb der ersten Woche prophylaktisch

anwenden lasst, da es nur im geringen Male ins Blut aufge-
nommen wird. Solassen sich neue Fohlen bei bestehendem Be-
fall vor der Ansteckung schiitzen. Besondersbei starkem Durch-
fall sollten zusatzlich Elektrolytidsungen verabreicht werden,
um die Fohlen zu unterstutzen.

Zur weiteren Prophylaxe gehért natirlich Stallhygiene, trocke-

ne Einstreu und eine grindliche Desinfektion. Dabei ist aber
zu beachten, dass nur wenige Desinfektionsmittel tatsachlich

gegen Kryptosporidien helfen und all diese MalRnahmen nur

die Anzahl der Oozysten reduzieren, diese aber nicht entfer-

nen kénnen [Bostedt 2018]. Zusatzlich sollte auf sinnvolle Hy-

gienemalRnahmen wie z. B. Handewaschen geachtet werden,
da Kryptosporidien als Zoonose auch bei Menschen, besonders
bei Immunschwachen zu schweren Krankheitsverlaufen fiihren

kénnen.

Zusammenfassendzeigt unser Fall, dass Kryptosporidien nicht
leicht zu erkennende und todliche Parasiten sein kdnnen, die
unbedingt und schnell bei den ersten Durchfallsymptomen oder
sogar schon prophylaktisch behandelt werden missen. Obwohl
in der Literatur nur von einem problematischen Befall in den
ersten Lebenstagen und -wochen gesprochen wird, haben wir
erlebt, dassauch altere Fohlen ohne Durchfall einen schweren
Befall mit entsprechender Wachstumshemmung und weiteren
Symptomen aufweisen kénnen. Fir alle Ziichter gilt also: ver-
gesstnicht die unterschatzten Parasiten, damit Infektionen ver-
mieden bzw. betroffene Fohlen schnell und wirksam behandelt
werden konnen.
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